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ནང་གཟུགས་མེད་པར་འད་ ཤེས་ 
ལས་ ཕྱེ་ རོལ་ གྲི་ གཟུགས་ 
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དེ་ རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་ དུ་ནམ་མཁའ་ 
མཐའ་ ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལས་ 
ཡང་དག་པར་འདས་ཧེ་རྣམ་ 
པར་ ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ་ 


སྙམ་ནས་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ 
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བཟང་ བོ་དང་།ཁ་དོག་ ངན་ པ་ 
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ནང ཿ གཟུགས ཿ མེད ་པར་ འད་ ཤེས་ 
པས་ ཕྱི་རོལ་ གྲི་ གཟུགས་སྔོན་ 
པོ་ཁ་དོག་སྔོན་ པོ་ལྟ་བུར་སྟོན་ 
པ་འོད་སྔོན་པོ་འབྱང་བ་རྣམས་ 
ལ་ ལྟ་ སྟེ་དཔེར་ན་ ཟར་ མའི་མེ་ 
ཏོག་གི་ཡུལ་ཝཱ་ར་ཌ་ སིའི་ རས་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཁ་དོག་སྔོན་ 
པོ་སྔོན་པོ་ལྟ་བུར་སྟོན་པ་འོད་ 
སྤོན ་ཕོ་ འབྱང་ བ་ དེ་ བཞིན་ དཱ་ 
ནང་གྲབགས་མེད་པར་ འད་ 
ཤེས་པས་ཕཱི་རོལ་གྲི་གཟྱགས་ 
ྔོན་པོ་ཁ་དོག་སྔོན་པོ་སྔོན་པོ་ 
ལྟ་ བུང་ སྟོན་ པ་འོད་ སྔོན་ ཕོ་ 
འབྱང་བ་རྣམས་ལ་ལྟ་བ་འདེ་ 
ནི ཟྲིལ།" གྲིས་ གནོན་ པའི་ སྐྱེ 
མཆེད་གསུམ་པའོ 


ནང་གཟགས་མེད་པར་འདུ་ ཤེས་ 
.པས་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་སེར་ 
པོ་ཁ་དོག་སེར་པོ་སེར་པོ་ལྟ་ 
བུར་སྟོན་པ་འོད་སེང་པོ་འབྱང་ 


བ་རྣམས་ལ་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ དོང་ . 


ཀའི་མེ་ཏོག་གམ་ཡུལ་ཝ་ ར་ ཌ་ 
སིའི་རས་ཕུན་མུམ་ ཚོགས་ པ་ 
།པ་དོག་སེར་པོ་སེར་པོ་ལྟ་བྱར་ 
སྟོན་པ་འོད་སེང་པོ་འབྱང་བ་ 
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པར་འདུ་ ཤེས་པས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ 
གཟུགས་སེར་པོ་ཁ་དོག་སེར་ 
ཕོ་སེར་པོ་ལྟ་བྱར་ སྣོན་པ་འོད་ 
སེར་པོ་འབྱང་བ་རྣམས་ ལ་ལྟ་ 
བ་ འདི་ནི་ ཟིལ་ གྲིས་ བནོན་ པའི་ 
སྐྱེ་མཆེད་བཞི་པའོ 


ནང་གཟུགས་མེད་པར་ འདུ་ ཤེས་ 
པས་ཝྱེ་རོལ་གི་གཟུགས་དམར་ 
པོ་ཁ་དོག་དམར་ པོ་ལྟ་བུར་ 
སྟོན་པ་འོད་དམར་པོ་འབྱང་བ་ 
རྣམས་ལ་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་བ ཇི 
བ་ཀའི་ མེ་ཏོག་གམ་ཡུལ་ལྲ་ར་ 
ཌ་སིའི་རས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པ་དམར་པོ་།་དོག་ དམང་པོ་ 
འབྱང་ པ་ དེ་ བཞིན་ དྭ་ ནང་ 
གཟུགས་མེད་པར་ འད་ ཤེས་ 
པས་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་དམང་ 
པོ་ཁ་དོག་དམར་ པོ་ ལྟ་བུང་ 
སྟོན་པ་འོད་ དམར་པོ་འབྱང་བ་ 
རྣམས་ལ་ལྟ་བ་འདི་ནི་ཟིལ་གྲིས་ 
གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལྔ་པའོ 


ནང་ གཟུགས་ མེད་ པར་ འདུ་ ཤེས་ 
པས་རྲེ་རོལ་གི་གཟླགས་དཀར་ 
པོ་ཁ་དོག་དཀར་པོ་དཀར་པོ་ 
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འབྱང་བ་རྣམས་ལ་ལྔ་སྟེ་དཔེར་ 
ན་སྐར་མ་པ་བ་སངས་ཀེ་ 
མདོག་ དཀར་ པོ་ དཀར་ པོ་ ལྟ་ 
བུང་ སྟོན་པ་འོད་དཀར་ པོ་ 
འབུང་ བ་ དེ་ བཞིན་ དྭ་ ནང་ 
གཟུགས་མེད་ པར་འད་ ཤེས་ 
པས་ཕྱེ་རོལ་གྱི་གཟྱགས་དཀར་ 
པོ་ཁ་ དོག་ དཀར་ པོ་ ལྟ་བུར་ 
སྟོན་པ་འོད་དཀར་པོ་འབྱང་བ་ 
རྣམས་ལ་ལྟ་བ་འདི་ ནི ཟིལ 
གྲིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ དུག་ 


པའོ 


དེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ད་གཟགས་ཀྱི་ 
འདུ་ཤེས་རྣམས་ལས་ཡང་དག་ 
བར་ འདས་ ཏེ་ཐོགས་ པའི་ འདུ་ 
ཤེས་རྣམས་ ནབ་པར་གྲུ གུར་ཅིང་ 
སྣ་ཆོགས་ཀྱི་ འད་ ཤིས་ རྣམས་ 
ཡིད་ལ་མི་ཤྱེད་པས་ནམ་མ།འ་ 
མཐའ་ ཡས་སོ་སྙམ་ནས་ནམ་ 
མཁའ་ མཐའ་ ཡས་སྐེ་མཆེད་ 
རྫོགས་ པར་ བྱས་ ཏེ གནས་ པ་ 
འདི་ནི་ ཟིལ་གིས་ གནོན་ པའི་སྟེ་ 


མཆེད་བདུན་པའོ 


དེ་ རྣམ་ པ་ ཐམས་ ཅད་ དུ་ ནམ་མཁའ་ 
མཐའ་ ཡས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཡང་ 
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དག་པ་ལས་འདས་དཏེ་རྣམ་པར་ 
ཤཾས་པ་མཐའ་ཡས་སོ་སྙམ་ 
ནས་ རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྟེ་ 
མཆེད་རྫོགས་ པར་ བྲས་ ཏེ་ 
གནས་པ་ འདི་ ནི ཇིལ་གྲིས་ 
གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བརྒྱད་པའོ 
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1 16163.111 གཅིག 

2 1[)353 བཅུ 

3 83413:13 བརྒྱ 

4 831138179171 རཧོང་ 

5 ཛས ་ བྱེ་བ 

6 /45(7163111 ཐེར་འབུམ 
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9 རོཞ་བ1བ731 གཏམས 
70 5951] ཡིད་ཡང་ 
127 ]?7357313111 མཆོག་ཡས 
12 17857:32123111 བན་བུན 
13 /)7313111 ཕྱང་ཕྱར 
714 1 3¥%313111 ཕྱད་ཕྱོད 
15 811118:111- འཆལ་ཡས 
16 10:32:23 ཟམ་ཟིམ 
217 1561113111 ཕལ་ཕྲོལ 
18 45393¥8111 ། རིག་སྡོམ ` 
10 17[93༣9111 ཟར་ཟེར 
20 \/ཌ1[ཞ3ེཏྷ11 །ཁྲབ་ཁྲིབ 
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22 83:1]110131113171 སྒང་ཨས 
23 ¥718:373:111 འཕྲོ་ཡས 
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གདབ་ཡས 
མཐའ་འབྱམ 
ལང་ལཁིང་ 
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མི་འཁྱུགས་པ་ཕྲག་ བརྒྱ་ན་ཁྱད་ 
འབྱིན་ཞེས་བྱའོ 

ཁྱད་འབྱིན་ཕྲག་བརྒྱ་ ན་ སེང་ སྟེངས་ 
ཞེས་བྱའོ 

སེང་ སྟེངས་ ཕྲག་ བརྒྱ་ ན་ མང་འཛིན་ 
ཞེས་བྱ 

མང་ འཇིན་ ཕྲག་ བ་ ན་ གླང་པོའི་ 
སྟོབས་ཞེས་བྱའ་ 
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